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1. Cel Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Roboét

Niniejsza Instrukcja obejmuje zasady bezpiecznego dla ludzi i Srodowiska wykonywania prac w ramach projektow
realizowanych przez Narodowa Fundacje Ochrony Srodowiska, kiére zostang wdroZone w celu zagwarantowania, ze
Projekt jest wykonany zgodnie z zatwierdzonymi planami i procedurami oraz spetnia wymagania Zamawiajacego
okreslone w Kontrakcie, najlepszych dostepnych praktyk oraz wymagar polskich przepisow.

2. Krétki opis Zadania

Realizowane w ramach Projektu prace polegaja na wykonywaniu inwentaryzacji przyrodniczej siedlisk przyrodniczych
oraz gatunkow roslin, grzybdw i zwierzat zgodnie z metodykq stosowang powszechnie w tego rodzaju pracach.
Obejmujg one zardéwno prace terenowe, jak i kameralne (laboratoryjne i biurowe). Szczegolowe zalozenia metodyczne
zostaly zatwierdzone przez Zamawiajacego i stanowig zalgcznik do umowy, w oparciu o kidrg realizowany jest projekt.

Ponizej przedstawiono syntetyczny opis prac (czynnosci) prowadzonych przez poszczegdlne zespoly tematyczne
(problemowe), majacy na celu okreslenie ewentualnych zagrozen dla zycia i zdrowia wykonawcow:

Zespél ds. szaty roslinnej

Kartowanie terenowe siedlisk przyrodniczych wraz z inwentaryzacja stanowisk cennych gatunkow flory polegajace na
pieszym penetrowaniu obszaru analiz oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe podkiady
mapowe lub wprowadzaniu danych bezposrednio do pamieci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego
bateryjnie. Dojazd do miejsc kartowania samochodem po drogach dopuszczonych do uzytkowania lub drogach lesnych.
W wyijatkowych przypadkach reczny pobér calosci lub fragmentéw rodlin do szczegblowego oznaczenia w warunkach
laboratoryjnych, przy uzyciu mikroskopu lub binokularu.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.
Praca wytgcznie w dzien.
Miejsca pracy terenowej: lasy, taki, torfowiska, brzegi ciekow i zbiornikéw wodnych, wydmy, nieuzytki.

Zespot ds. mszakow, Zespét ds. grzybow

Inwentaryzacja stanowisk cennych gatunkéw mszakow lub grzybéw (w tym porostéw) polegajaca na pieszym
penetrowaniu obszaru analiz oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe podkiady mapowe lub
wprowadzaniu danych bezposrednio do pamieci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego bateryjnie. Dojazd do
miejsc inwentaryzacji samochodem po drogach dopuszczonych do uzytkowania lub drogach lesnych. W niektérych
przypadkach reczny pobdr catosci lub fragmentow mszakow lub grzybéw do szczegdlowego oznaczenia w warunkach
laboratoryjnych, przy uzyciu mikroskopu lub binokularu.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych, za wyjatkiem sporadycznie uzywanego noza uzywamy do wycinania owocnikow
grzybéw z drewna.

Praca wytgcznie w dzien.
Miejsca pracy terenowej: lasy, taki, torfowiska, brzegi ciekdw i zbiornikow wodnych, wydmy, nieuzytki.

Zespot ds. bezkregowcdw ladowych

Inwentaryzacja stanowisk cennych gatunkow bezkregowcow ladowych, polegajaca na pieszym penetrowaniu obszaru
analiz, poszukiwaniu osobnikow (metoda ,na upatrzonego” lub przy pomocy siatek i czerpakow entomologicznych i
putapek Barbera) oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe podkiady mapowe lub wprowadzaniu
danych bezposrednio do pamieci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego bateryjnie. Dojazd do migejsc
inwentaryzacji samochodem po drogach dopuszczonych do uzytkowania [ub drogach le$nych. W wyjatkowych
przypadkach pobdr osobnikéw, ich usmiercenie oraz zakonserwowanie octanem etylu (owady) iflub etanolem (skorupiaki)
do szczegdtowego oznaczenia w warunkach laboratoryjnych, przy uzyciu mikroskopu lub binokularu.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.

Praca w dzieri i w nocy (sprawdzanie pulapek).



Miejsca pracy terenowej: lasy, taki, torfowiska, brzegi ciekow i zbiornikéw wodnych, wydmy, nieuzytki.

Zesp6t ds. bezkregowcow wodnych

Inwentaryzacja stanowisk cennych gatunkéw bezkregowcéw wodnych, polegajaca na pieszym penetrowaniu obszaru
analiz oraz plywaniu pontonem lub brodzeniu wzdiuz brzegow, poszukiwaniu osobnikéw (metoda ,ha upatrzonego” lub
przy pomocy siatki lub czerpakow hydrobiologicznych) oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe
podkiady mapowe lub wprowadzaniu danych bezposrednio do pamieci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego
bateryjnie. Dojazd do miejsc inwentaryzacji samochodem po drogach dopuszczonych do uZytkowania fub drogach lesnych.
W niektorych przypadkach pobér osobnikéw, ich usmiercenie oraz zakonserwowanie octanem etylu (owady) iflub etanolem
(skorupiaki) do szczegolowego oznaczenia w warunkach laboratoryjnych, przy uzyciu mikroskopu lub binokularu.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.

Praca wylgcznie w dzien.

Miejsca pracy terenowej: cieki i zbiorniki wodne.

Zespét ds. ryb

Inwentaryzacja siedlisk wystepowania cennych gatunkéw ryb polegajaca na plywaniu pontonem lub todzig oraz brodzeniu
przy brzegu i odtawianiu przy pomocy sieci lub pradem (zgodnie z Polska Norma: PN-EN 14011 wrzesien 2006. Jakos¢
wody. Pobieranie prabek ryb z zastosowaniem elekirycznosci. ICS. 13.060.70;65.150 oraz rejestrowanie przy uzyciu GPSa
lub nanoszenie na papierowe podklady mapowe lub wprowadzanie danych bezposrednio do pamigci urzadzenia

cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego bateryjnie. Dojazd do miejsc inwentaryzacji samochodem po drogach
dopuszczonych do uzytkowania lub drogach leénych.

W przypadku polowéw z zastosowaniem elektrycznosci, obowigzek stosowanie przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa z dnia 4 lutego 1980 r. w sprawie bezpieczenisiwa i higieny pracy w rybactwie $rodiadowym. (Dz.U.
1980 nr 6 poz. 17). Brak uzywania innych narzedzi niebezpiecznych.

Praca wylacznie w dzier.

Miejsca pracy terenowej: cieki i zbiorniki wodne.

Zesp6t ds. ptazéw i gadéw

Inwentaryzacja stanowisk cennych gatunkow ptazow i gadow i siedlisk waznych dia ich rozrodu polegajaca na pieszym
penetrowaniu obszaru analiz, w tym takze brodzenie przy brzegu, poszukiwaniu osobnikéw (metoda ,na upatrzonego® lub
przy pomocy czerpakéw herpetologicznych, nastuchy glosow godowych ptazéw) oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub
nanoszeniu na papierowe podklady mapowe lub wprowadzaniu danych bezposrednio do pamigci urzadzenia cyfrowego
(laptop, paimtop) zasilanego bateryjnie. Dojazd do miejsc inwentaryzacji samochodem po drogach dopuszczonych do
uzytkowania lub drogach lesnych.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.

Praca w dzien i w nocy (tylko nastuchy ptazow).

Miejsca pracy terenowej: zbiorniki i cieki wodne, nieuzytki, wydmy, lasy.

Zespét ds. ptakéw

Inwentaryzacja siedlisk cennych gatunkow ptakow oraz miejsc waznych dla ich biologii (np. frasy migracyjne) polegajaca
na pieszym penetrowaniu obszaru analiz, poszukiwaniu osobnikow (obserwacje na transektach i punktach, wabienie
glosem) oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe podktady mapowe lub wprowadzaniu danych

bezposrednio do pamieci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego bateryjnie. Dojazd do miejsc inwentaryzacji
samochodem po drogach dopuszczonych do uzytkowania lub drogach le$nych.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.
Praca w dzief i w nocy.

Miejsca pracy terenowej: lasy, faki, torfowiska, brzegi ciekow i zbiornikéw wodnych, wydmy, nieuzytki.



Zespot ds. ssakéw

Inwentaryzacja siedlisk cennych gatunkow ssakow oraz miejsc waznych dla ich biologii (np. frasy migracyjne) polegajaca
na pieszym oraz samochodowym (nastuchy nietoperzy) penetrowaniu obszaru analiz, poszukiwaniu osobnikéw i ich
sladéw (obserwacije na transektach i punktach, szukanie tropow, pogryzow) oraz wykonywaniu odtowdw zywych zwierzat
{odlowy nietoperzy, odlowy drobnych ssakéw) oraz rejestrowaniu przy uzyciu GPSa lub nanoszeniu na papierowe
podktady mapowe lub wprowadzaniu danych bezposrednio do pamigci urzadzenia cyfrowego (laptop, palmtop) zasilanego
bateryjnie. Dojazd do miejsc inwentaryzacji samochodem po drogach dopuszczonych do uzytkowania lub drogach lesnych.

Brak uzywania narzedzi niebezpiecznych.

Praca w dzien i w nocy (nastuchy nietoperzy, nastuchy popielic odiowy drobnych ssakéw, nietoperzy).

Miejsca pracy terenowej: lasy, taki, torfowiska, brzegi zbiornikdw i ciekow wodnych, wydmy, nieuzytki.

3. Wplyw warunkéw atmosferycznych na prace

Lp. | Czynnik Czy czynnik ma wplyw Okreslenie Uwagi
na bezpieczenstwo czynnosci, na (np. podaé
(Tak/Nie) ktére dany dopuszczalng site
czynnik ma wplyw | wiatru, itp.)
1. Temperatura Tak Udar sfoneczny lub Wykonywanie prac w
wyziebienie organizmu | terenie przy temperaturze
w efekcie diugiego (-) 18°C - (+) 30
przebywania w terenie | Szkolenie BHP°C
2, Wiatr Tak — w przypadku prowadzenia | Wpadniecie do wody (w | Wykonywanie prac na
badan na wodzie ekstremalnej sytuacii wodzie przy predkosci
utoniecie) ponizej 10 m/s
3. Opady Tak Trudnosci w poruszaniu | Unikanie prac podczas
sig po terenie gestej mgly, opadu
deszczu lub $niegu oraz
gololedzi
4, Oblodzenie Tak Trudno$ci w poruszaniu | Unikanie prac podczas
sie po terenie oblodzenia. W przypadku
(posliznigcie) koniecznosci wykonania
prac nalezy zachowaé
szczegoing ostroznose
5. Widocznosé Tak Trudnosci w poruszaniu | Unikanie prac przy
sie po terenie widoczno$ci ponizej 25 m
6. Inne - - -

4. Ocena ryzyka zawodowego

. RYZYKO OSOBA
AN | POTENCJALNE DZIALANIA ZAPOBIEGAWCZE | AKCEPT | ODBOWIE-
ZAGROZENIA | (Wykaz niezbednych srodkéw L
A PRACDLA ICH SKUTKI ochrony) WALNE | (zawdrozenie)
ZADANIA y (TAK/NIE
)

A . Stosowanie map, GPS-6w oraz TAK Wojciech
Zbieranie Zgubienie sig w telefonow komorkowych Nowicki
informacji o _ terenie '
wystepowaniu Szkolenie
gatugl'(()vy roslin, urazy Stosowanie wiasciwego obuwia - TAK Wojciech
grzy O“t’ IP wynikajace z obuwie z cholewkami zakrywajacymi Nowicki
zw;:arzq. race poruszania sie kostki, a twardg podeszwa i noskiem
szyasoizywa"e " | ponierownym Szkolenie BHP
dost terenie lub w
dos is?wegnym trakcie pracy w

0 ekologii nocy (np.




poszczegoinych | zlamania,
gatunkdw. W skrecenia nogi,
tym samym zwichniecia,
czasie mogg otarcia, rany
byé kiute, $mierc.)
:wi):;(;rllgiv:]ine przemeczenie, Przestrzeganie 8-godzinnego dnia TAK Wojciech
prace przez zaﬁabniecia pracy Nowicki
poszczegoine | ZWiazane z Zapewnienie napojow i niezbgdnego
zespoly dlulg(;otrwalym pozywienia na czas prac
wykonywaniem .
wykonawcow pracy; praca w Szkolenie BHP
nocy
upadek na Szkolenie BHP TAK Wojciech
nizszy poziom Nowicki
(wykroty, jamy,
nagle obniZzenia
terenu) -
otarcia,
Ziamania, $mier¢
Wykonywanie prac w zespole min. 2- TAK Wojciech
osobowym Nowicki
- Posiadanie karty ptywackiej przez
wpadnigeie do wykonawcow prac
wody, utonigcie , .
o Obowigzkowe wykonywanie pracy w
Zbieranie kamizelkach ratunkowych
informaci o Szkolenie BHP
wystepowaniu
gatunkdw roslin, | skaleczenie Posiadanie podrecznego zestawu
grzybow i nozem, srodkéw opatrunkowych (plaster z
zwierzat. Prace | skaleczenie o opatrunkiem)
wykonywanew | galgzie, Szczepienia na wypadek tezca
czasie pozostawione w Szkolenie BHP
dostosowanym | terenie szkio lub
do ekologii inne odpady
poszczegdlnych | (tezec;
gatunkéw. W zranienia)
Lyzr:ssi: r:])ggq przeziebienia w QOdpowiednia odziez wtasciwa do
byé wyniku pogody i pory roku
wykonywane przemoczenia, Spozywanie cieplych napojow
niezalezne Zmienney
prace przez pogody itp.
poszczegolne odmrozenia, Odpowiednia odziez wiasciwa do
zespoly zamarzniecie, pogody.
wykonawcow | smier¢ (praca w Spozywanie cieplych napojow
ujemnych
temperaturach)
Unikanie pracy przy temperaturze TAK Woijciech
powyzej 30°C Nowicki
w efekcie przerwy (15 min co 1 h), odpoczynek
przebywania na Spozywanie duzej ilosci plynow
stoficu

Stosowanie nakryé glowy

Odpowiedni ubiér, dostosowany do
warunkéw pagodowych




Szkolenie BHP

pogryzienie Unikanie nieuzasadnionego kontakiu TAK Wojciech
przez z bezpariskimi zwierzetami, dzikimi Nowicki
walesajgce sie zwierzgtami
psy, dz'f'e Szkolenie BHP
(zx;:ég;i e Wezquie_ pogotowia_ w przypadku
wécieklizna; pogryzienia przez zwierzeta
$mierc)
Unikanie nieuzasadnionego kontaktu TAK Wojciech
ze zwierzetami lub ich gniazdami Nowicki
. ) W przypadku uczulenia na owady
uzadlenie przez posiadanie pisemnej informacji na
owady ten temat
(pszczoly_, 0sY, Stosowanie odziezy ochronnej oraz
szerszenie i nakive alow
inne) eg Wy
Stosowanie preparatow
odstraszajacych owady
Szkolenie BHP
. Bezpieczne obchodzenie sie ze TAK Wojciech
ugryzienie przez ztapanymi zwierzetami Nowicki
odfawiane ot io rekawiczek
Zbieranie Zwierzeta _osow_ame rt? awicze o )
informacji o (nietoperze, Niespozywanie poka(mow i napojow
wystepowaniu | drobne ssaki - podczas pracy ze zwierzetami
gatunkéw ro$lin, za'gr02¢_anie Szczepienia na wypadek tezca
grzybowi | wscieklizna, Szczepienia przeciw wéciekliznie po
zwierzat. Prace | teZeciinne ekspozydii
wykonywane w | Zoonozy) .
czasie Szkolenie BHP
dostosowan_ym Stosowanie repelentow TAK Wojciech
do ekolf)lgu " Stosowanie odpowiedniego ubioru Nowicki
p;ﬁﬁﬁﬁgvx (cugi rekaw, diugie spodnie)
tym sam).lm zarazenie sig Odziez o'chronna, nakrycie g#qu
czasie Moga chorobami ' stosowac preparaty odstraszajace
byé przenoszonymi owady
wykonywane | Przez kleszcze Czesta kontrola calego ciala pod
niezalezne | (borelioza, katem ugryzienia przez kleszcze, ich
prace przez zapaleme opon usuwanie, a w przypadku objawow
poszczegolne | mdzgowych) zakazenia pilna wizyta u lekarza
zespoiy' Zaszczepienie sig na wypadek
wykonawcow odkleszczowego zapalenia mézgu
Szkolenie BHP
Stosowanie odpowiedniego ubioru TAK Wojciech
(dlugie spodnie) Nowicki
) Stosowanie wiasciwego obuwia -
ukgszenie przez obuwie z cholewkami zakrywajacymi
Zmijg kostki, z twardg podeszwg i noskami,
zygzakowatg I .
W przypadku ukgszenia pilna wizyta
u lekarza
Szkolenie BHP
obrazenia w Stata obserwacja otoczenia pod TAK Wojciech
efekcie ataku katem identyfikacji ewentualnego Nowicki
dzikow zagrozenia




Unikanie nieuzasadnionego kontaktu
ze zwierzetami

Szkolenie BHP

Zbieranie
informacji o
wystepowaniu
gatunkow roslin,
grzybow i
zwierzat. Prace
wykonywane w
czasie
dostosowanym
do ekologii
poszczegoinych
gatunkow. W
tym samym
czasie moga
by¢
wykonywane
niezalezne
prace przez
poszczegdine
zespoly
wykonawcow

Rekawiczki ochronne. TAK Woijciech
poparzenia Unikanie kontakiu z parzacymi Nowicki
skory w efekcie roslinami
koanrtzak(t:unz]i“ Zapoznanie wykonawcow ze
ParZEcy! znanymi stanowiskami roslin
roslinami ) .

(barszcz w przypadku poparzenia skory pilna
Sosnowskiego) wizyta u lekarza

Szkolenie BHP

Unikanie przebywania w terenie w TAK Woijciech

trakcie burzy; jezeli to niemoziiwe Nowicki
porazenie unikanie pojedynczych drzew oraz
piorunem innych obiektow mogacych Sciagaé

pioruny

Szkolenie BHP
wypadki Przestrzeganie przepiséw ruchu TAK Wojciech
drogowe w drogowego Nowicki
trakcie Uzywanie kamizelek odblaskowych
poruszania sig w trakcie prac i poruszania sig
samochodem, wzdiuz pasa drogowego
innymi .
pojazdami (np. Szkolenie BHP
rowerem) lub na
piechote
zagrozenie Stosowanie rekawiczek ochronnych. TAK Wojciech
sanitarne: W przypadku uczulenia na lateks Nowicki
kontakt z nalezy stosowac rekawice wykonane
substancjami z innych materiatow
fatwo psujacymi Niespozywanie pokarméw i napojow
_S'E: _ta_k"L" podczas pracy
jak: jajo kurze, .
skizydelka Szkolenie BHP
kurczaka lub
kocia karma,
stosowanymi
jako przynety do
plyt do
gromadzenia
tropow
zagrozenie Stosowanie rekawiczek ochronnych. TAK Wojciech
sanitarne: W przypadku uczulenia na lateks Nowicki
kontakt z nalezy stosowac rekawice wykonane
odchodami zinnych materiatow
zwierzat  (np. Niespozywanie pokarméw i napojow
korll(lecznpsc podczas pracy
wykonania .
pomiarow Szkolenie BHP
podczas
oznaczania
$ladu, podczas
odtowdw
drobnych
ssakow i

nietoperzy)




Zbieranie
informaciji o
wystepowaniu
gatunkéw roslin,
grzybow i
zwierzat. Prace
wykonywane w
czasie
dostosowanym
do ekologii
poszczegdinych
gatunkow. W
tym samym
Cczasie mogq,
by¢
wykonywane
niezalezne
prace przez
poszczegoine
zespoly
wykonawcow

zatrucie
inhalacyjne i
pokarmowe,
skazenie skory i
oczu octanem
etylu stuzacym
do konserwacji
préb
bezkregowcow

Wihasciwe oznakowanie butelek
zawierajacych szkodliwe substancje
stuzgce do konserwacji prob (napis
“Uwaga, trucizna’)

Niespozywanie pokarmow i napojow
oraz niepalenie tytoniu podczas
pracy

Szkolenie BHP

W przypadku skazenia skory zmycie
letnig woda (z mydiem, jeZeli nie ma
Zmian)

W przypadku skaZenia oczu plukaé
oczy co najmniej 15 minut duzg
iloscig chtodnej wody, najlepiej
biezacej. Unikac silnego strumienia
wody ze wzgledu na ryzyko
mechanicznego uszkodzenia
rogowki.

W przypadku zatrucia pokarmowego
nie prowokowaé wymiotéw. Podac
do wypicia 150 ml ptynnej parafiny.
Nie podawa¢ do picia mleka,
ttuszczow i alkoholu. Wezwaé
lekarza

porazenie
pradem przy
okazji polowow
ryb

Wykonywanie prac w zespole min. 2-
osobowym

Posiadanie aktualnego
za$wiadczenia kwalifikacyjnego w
zakresie eksploatacii elektrycznych
narzedzi polowu ryb przez osobe
dokonujgcg potowu ryb

Wykonywanie potowow za pomocg
pradu elektrycznego moze by¢
prowadzone przy widoczno$ci co
najmniej 25 m, temperaturze od
minus 5°C do plus 35°C i predkosci
wiatru do 4° w skali Beauforta
Zakaz polowu w czasie silnego
wiatru, burzy lub deszczu

Poslugiwanie si¢ urzadzeniami
elektrycznymi odpowiadajgcymi
normie branzowej i 0 pelngj
sprawnosci udokumentowanej
$wiadectwem uprawnionego
elektryka (okres waznosci
$wiadectwa nie moze przekroczy¢ 1
roku)

Uzywanie szczelnych gumowych
butéw

Wyposazenie pracownikow w pasy
lub kamizelki ratunkowe

Zabrania sig zanurzania jakiejkolwiek
czesci ciata w odlegtosci mnigjszej
niz 20 m od elektrod bedacych pod
napieciem

TAK

Wojciech
Nowicki




Czionkowie grupy polowowej
powinny zna¢ sposoby udzielania
pierwszej pomocy osobie porazonej

pradem elektrycznym
Szkolenie BHP
gdzie: i
e P -PRAWDOPODOBIENSTWO (M — MALE, $- SREDNIE, W - WYSOKIE)
e S-SKUTEK DLA ZDROWIA (M = MALY, §- SREDNI, W — WYSOKI)
e R-RYZYKO: (M - MALE, §- SREDNIE, W - WYSOKIE)

Ryzyko akceptowalne ~ Mate |ub $rednie

Ryzyko nieakceptowalne — Wysokie — wstrzymac prace

5. Wyszczegolnienie czynnosci przewidzianych na sytuacje kryzysowe i

nadzwyczajne (plany awaryjne)

5.1 Prace powinny by¢ wykonywane w zespolach min. 2-osobowych.

5.2 Kazdy z wykonawcow zobowigzany jest do stosowania si¢ do powszechnie obowigzujacych przepisow w
zakresie zapewnienia bezpieczeristwa i higieny pracy, w szczegélnosci zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny
pracy (tekst jednolity Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650).

5.3 Kazdy z wykonawcow wyposazony musi by¢ w szczegblowa mape oraz urzadzenie GPS, a takze natadowany
telefon komorkowy.

5.4 Kazdy z wykonawcow zobowigzany jest do pozostawienia osobie dorostej informacii o miejscu i czasie
planowanych prac.

55 Kazdy z wykonawcow zostat zapoznany i zanotowat telefony alarmowe.

5.6 Kazdy z wykonawcow zostat objety dodatkowych ubezpieczeniem Warta Business Travel obejmujacej koszty
leczenia oraz nastepstwa nieszczesliwych wypadkow oraz posiada przy sobie karte z numerem telefonu do
Ubezpieczyciela.

5.7 W przypadku zaistnienia nieszczesliwego wypadku oraz innego zagrozenia dla oséb bioracych udziat w projekcie
nalezy podja¢ standardowe dziatania zwiazane z udzieleniem pomocy i zapewnienia bezpieczenistwa osobie
poszkodowanej (wezwanie pogotowia lub o ile to mozliwe samodzielne udanie sig do lekarza). Réwnolegle
nalezy poinformowaé Kierownika Projektu oraz Ubezpieczyciela zgodnie z procedurg okreslong w polisie.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

1) Przerwanie pracy na danym odcinku robét i jak najszybsza ocena usterki i ewentualnego zagroZzenia
2) W przypadku mozliwosci naprawienia awarii - wykonie naprawy we wiasnym zakresie

Zespdt czynnosci ratunkowych wykonywany jest przez osoby znajdujace sie na miejscu zdarzenia. Artykut 162 k.k
naktada na wszystkich obowiazek udzielania pierwszej pomocy. Ratownik udzielajacy pierwszej pomocy winien
podejmowac swoje zadania z nalezytg wiedza i starannoscia, gdyz ma to decydujgce znaczenie, stanowiagce o tym,
czy dalsze dziatania podejmowane przez personel fachowy beda skuteczne. Jezeli w migjscu wypadku znalazlo sig
wiecej osob, jedna z nich przejmuije kierownictwo nad dzialaniem pozostatych do czasu przybycia pomocy
instytucjonalnej.



Wazne czynnosci po ustaleniu wypadku:

1) Zabezpieczenie miejsca wypadku

Standardowo w wypadkach komunikacyjnych stosuje sie zatrzymanie ruchu na danym odcinku, w przypadku
drgawek np. epilepsja konieczne jest usuniecie twardych przedmiotéw, aby ograniczy¢ urazy konczyn i gtowy.
Jezeli niemozliwe jest opanowanie sytuacji {np. plonacy samochéd) w miare mozliwosci nalezy przystapi¢ do

ewakuacji poszkodowanego).

2) Sprawdzenie stanu poszkodowanego (funkcje Zyciowe)

Stwierdzenie czy oddycha, przy okreslaniu innych nieprawidtowosci kluczowe znaczenie ma obserwacja
poszkodowanego, o ile jest mozliwe ratownik moze sprobowac zebra¢ wywiad, jest to istotne przy chorobach

przewlektych (takich jak cukrzyca)

3) Wezwanie pomocy

Wezwania pomocy nalezy dokona¢ po ustaleniu stanu poszkodowanego.

Pogotowie ratunkowe Tel. 999 lub 112
Straz pozarna Tel. 997 lub 112

6. Zasoby niezbedne do wykonywania robét.

a) Osoby odpowiedzialne za bezposredni nadzér oraz realizacje prac
(kierownik / z-ca kierownika / pracownik)

Lp. |Imiegi Stanowisko | Zakres Wymagania Telefon
Nazwisko obowiazkéw i od- | kwalifikacyjne | kontaktowy
powiedzialnosci

1. Wojciech Nowicki Dyrektor Nadzér merytoryczny, Brak 602 667 761
Zarzgdzajacy organizacyjny i finansowy
Projektem nad realizacjg Projekiu

2. Alicja Kiczyrska Kierownik zespolu | Koordynacja pracy Brak 602 409 228
ds. inwentaryzacji | zespotu ekspertéw oraz
przyrodniczej kontrola wynikéw prac

3. Andrzej Weigle Z-ca Kierownika Pomoc w Koordynagji Brak 602 338 001
zespolu ds. pracy zespoiu ekspertow
inwentaryzagcji oraz kontrola wynikow
przyrodniczej prac

b) Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robét.

Lp. | Nazwa sprzetu Przeznaczenie Wymogi formalne
{uprawnienia, decyzje
UDT etc)
1 komputery (przeno$ne i stacjonarne, palmtopy) Zapis i archiwizacja danych
2 odbiorniki GPS Rejestracja $ladow przejsé Brak
oraz inwentaryzowanych
zasobow
3 telefony komérkowe Kontakt z pozostalymi Brak
czlonkami zespolu oraz
Kierownikiem Projektu
4 putapki Barbera Odtowy bezkregowcow Brak
5 putapki Zywolowne na drobne ssaki QOdtowy ssakow Brak
6 rylec do drazenia w ziemi otworow pod stozkido | Odlowy ssakow Brak
odtowu drobnych ssakow
7 fotoputapki Rejestracja ssakow Brak
8 tropotapki Rejestracja ladow ssakow Brak




9 czerpaki i siatki entomologiczne, hydrobiologiczne | Zbior bezkregowcow wodnych i | Brak
i herpetologiczne ladowych oraz herpetofauny
10 sieci stawne (wontony) Polowdw ryb PN-ER 14757
1 zestaw do polowu ryb z agregatem Odtow ryb PN-ER 14011: 2006
pradotworczym
12 toaki Przemieszczanie sie Brak
wykonawcdw w trakcie badan
na wodzie
13 ponton Przemieszczanie sig Brak
wykonawcow w trakcie badan
na wodzie
14 sieci chiropterologiczne Odidw nietoperzy Brak
16 detektory ultrasoniczne Rejestracja sygnatow Brak
echolokacyjnych nietoperzy
16 . Rejestracja roznych zwierzat, Brak
lornetki, lunety gléwnie ptakow
17 oéwietlenie typu ,czolowki” Pomoc w przemieszczaniu sig | Brak
P, wykonawcow w trakcie badan
W nocy
18 aparaty fotograficzne Fotografowanie wynikéw Brak
obserwacji

c) Wymogi dotyczace ochron osobistych i odziezy roboczej

Lp. | Nazwa sprzetu Kogo dotyczy? Wymogi formalne
ochrony osobistej (normy PN/ EN / CE -
podaé numer normy)
1 Pasy lub kamizelki ratunkowe | Wykonawcy wykonujacy prace na wodzie PN:EN ISO 12402-04:2007
2 Kamizelki odblaskowe Wykonawcy wykonujacy prace na drogach i pasach | PN:EN 471:2005
drogowych
3 Rekawice ochronne Wykonawcy wykonujacy badania nietoperzy oraz PN-EN 388:2006
odlowy ssakéw
4 Przemyslowe helmy ochronne | Wykonawcy poruszajacy sie po terenie byte; PN-EN 397+A1:2013-04
elektrowni jadrowej w Zarnowcu
5 Ochronne nakrycia gtowy Wszyscy wykonawcy Nie wymagane
(ochrona przed przegrzaniem,
ochrona przed
wychtodzeniem)
6 Buty ochronne Wszyscy wykonawcy PN-EN ISO 20346

7. Substancje i materialy niebezpieczne

Nazwa Nr Gospodarka odpadami Kod odpadu

substancji | zatacznika

Octan etylu 6 Chemikalia wraz z opakowaniami zostana przekazane do | 07 01 04 —inne
wyspacjalizowanych firm, zajmujacych sig ich utylizacjg. | rozpuszczalniki organiczne,
Nie dopusci¢ do przedostawania sig chemikaliow do gleby | roztwory z przemywania |
i kanalizacji. Nie sktadowaé odpadéw wraz z odpadami | ciecze macierzyste
komunainymi

Etylen 7 W przypadku dostanie sie do srodowiska — pozostawic do
odparowania
Pojemniki peine, ktére nie mogq by¢ zuzyte przekaza¢ | Brak
producentowi do utylizacji.
Pojemniki puste napowietrzy¢ i przekaza¢ do odzysku | 1501 04 - opakowania z
odpadéw (nie stanowig odpadéw niebezpiecznych) metali




. Okreslenie punktéw styku, kolizji czy ograniczen prowadzenia prac ze
wzgledu na innych Wykonawcéw prac

Wszystkie inne prace terenowe wykonywane na tej samej powierzchni. Dotyczy zwtaszcza prac powodujgcych emisje

hatasu i $wiatta z uwagi na mozliwo$¢ ploszenia iflub przywabiania zwierzat.



